
 

Preghiera a San Giuseppe 

Nel cammino della nostra umanità, 
distratti da troppe novità, 
guardiamo con speranza a te, caro San Giuseppe, 
che sei stato uomo dell’azione, senza luci di ribalta. 

Per fede, sei entrato con Maria  
nel piano di amore di Dio, 
quando tutto appariva incomprensibile. 
Nelle insidie del tempo sei stato guida e riparo 
per Maria tua sposa e Gesù tuo figlio. 
Da abile carpentiere 
hai accolto il disegno di Dio per te 
e ti sei fatto famiglia, casa e bottega 
per il Cristo venuto sulla terra. 

Caro San Giuseppe, 
tu che conosci le fatiche del tempo e della storia, 
guidaci nel cammino della nostra umanità. 
Aiutaci a smorzare luci e fragore attorno a noi 
per metterci all’ascolto di Dio Padre, 
seguire lo Spirito nel suo piano di amore 
e divenire, come te, custodi del nostro prossimo. 
Aiutaci ad amare, a camminare e a rialzarci, 
rivolgendo sempre il nostro sguardo verso il Padre 
negli occhi amorevoli del Figlio Gesù, 
con la stessa fiducia che hai avuto tu.  Amen 
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