Padre nostro
che stai con i deboli, gli indifesi, i poveri, gli abbandonati, i malati, gli anziani, i giova-
nissimi e quelli che, da vittime delle circostanze, sopportano il calore della giornata.

Che sei nei cieli
dove tutto sara invertito, dove i primi saranno gli ultimi e gli ultimi saranno i primi,
dove tutto andra bene e ogni modo di essere andra bene.

Sia santificato il tuo nome

Fa che possiamo sempre riconoscere la tua santita, accettando che le tue vie non so-
no le nostre, 1 tuoi criteri non sono 1 nostri. Possa la riverenza che diamo al tuo nome
tirarci fuori dall’egoismo che ci impedisce di vedere il dolore del prossimo.

Venga il tuo regno
alutaci a creare un mondo 1in cui, oltre 1 nostri propri bisogni e mali, faremo giustizia
ed umilmente cammineremo con te, e I’'uno con I'altro.

Sia fatta la tua volonta

apri la nostra liberta cosi che Ti lasciamo entrare per condividere i tuoi sentimenti,
lasciar circolare la tua vita in noi e amare senza distinzioni, con una preferenza per 1
poveri.

Come in terra cosi in cielo

I'opera delle nostre mani, le nostre Chiese e le nostre Congregazioni siano riflessi del-
la tua gloria in modo che la gioia, la gentilezza, la tenerezza e la giustizia del cielo si
manifestino all'interno di tutte le nostre strutture sulla terra.

Dacci
vita e amore e aiutaci a vedere sempre tutto come dono. Aiutaci a riconoscere che
nulla ci spetta di diritto e che dobbiamo dare, perché abbiamo ricevuto.

Oggi
non domani. Non lasciarci rimandare le cose verso un futuro indefinito in modo che
possiamo continuare a giustificarci di fronte all'ingiustizia.

Il nostro pane quotidiano

in modo che ogni persona nel mondo possa avere accesso a sufficiente cibo, acqua
pulita, aria non inquinata, cure sanitarie adeguate e sufficienti opportunita di istru-
zione in modo da poter vivere una vita sana. Insegnaci a dare dal nostro necessario, e
non solo di cio che abbiamo in sovrappiu.

E rimetti a noi i nostri debiti
rimetti a noi la nostra cecita verso il nostro prossimo... e la nostra incorreggibile ten-
denza a preoccuparci solo di noi stessi e dei nostri amici e parenti.

Come noi li rimettiamo ai nostri debitori
aiutaci a trovare la pace, a non far crescere ’amarezza con 'eta, a perdonare chi ci ha
ferito, maltrattato e ignorato.

E non abbandonarci alla tentazione

non giudicarci solo a partire dal nostro servizio, se abbiamo dato da mangiare agli af-
famati, dato vestiti agli ignudi, visitato i malati ... Risparmiaci questa prova perché
nessuno di noi puo reggere di fronte alle esigenze del Vangelo. Donaci, invece, tempo
per correggere 1 nostri modi di fare, per convertirci dal nostro egoismo e trasformare 1
nostri sistemi.

Ma liberaci dal male
cioe dalla cecita che ci impedisce di cambiare.

Amen!



