
VIGILIA DE ORACIÓN INTERRELIGIOSA
JORNADA MUNDIAL DE ORACIÓN Y REFLEXIÓN CONTRA LA TRATA DE PERSONAS

8 DE FEBRERO DE 2024 - DÍA DE SANTA BAKHITA

TEMA PARA EL AÑO 2024: CAMINANDO POR LA DIGNIDAD: ESCUCHAR, SOÑAR, ACTUAR
Esta oración interreligiosa de la Jornada Mundial de Oración y Reflexión contra la Trata de Personas de este año
es una invitación a integrar el Caminar por la dignidad centrado en los cuatro elementos de la naturaleza. Podemos
ofrecer oraciones, reflexiones y rituales que honren y conecten con los elementos de tierra, aire, fuego, agua y
metal para escuchar, soñar y actuar en la lucha contra la trata de personas. 

                     Credit:  Asaf Ud Daula

1. Introducción 

Guìa: El tema de esta Jornada nos invita a escuchar, soñar y actuar para caminar juntos por la dignidad de cada
persona. Sabemos que todo está interrelacionado y que la explotación de las personas no puede abordarse sin una
relación respetuosa con toda la  creación.  Por ello,  te  invitamos a reflexionar sobre la realidad de la  trata  de
personas y los cinco elementos de la naturaleza: tierra, agua, aire, fuego y metal.
Escuchemos a la Tierra, la base de la dignidad humana, al Agua y su flujo de compasión y empatía, al Aire, el
aliento de libertad y justicia, al Fuego, la chispa de la resiliencia y el empoderamiento, y al Metal y su capacidad
de atravesar la vida.  Si  comprendemos esta conexión, podremos comprender mejor cómo combatir  la trata y
promover la dignidad humana. ¡Escucha, sueña y actúa por un mundo en el que las personas y la tierra, el agua, el
aire, el fuego y el metal alaben al que es UNO!

Lector 1: Dios bondadoso y amoroso, nos reunimos hoy aquí en oración y solidaridad para alzar nuestras voces
contra la injusticia de la trata de personas. Buscamos tu guía y tu fuerza en nuestro camino para poner fin a la
trata y la explotación. Que tu luz brille sobre nosotros y nos capacite para escuchar, soñar y actuar con valentía.
Amén.

Silencio/Música/Gong 

2. Ofrendas simbólicas
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Guìa: En un mundo atormentado por el sufrimiento y el desasosiego, acudimos a las fuerzas elementales que dan
forma a nuestra existencia en busca de consuelo y comprensión. Las ofrendas simbólicas de FUEGO, TIERRA,
AGUA,  AIRE  y  METAL  sirven  como  conmovedoras  reflexiones  sobre  la  red  interconectada  de  desafíos,
especialmente en el contexto de la trata de personas.

El Fuego parpadeante representa las ardientes pruebas de la guerra y los conflictos, donde las víctimas a menudo
se enfrentan a horrores inimaginables, llegando incluso a perecer en actos deliberados de violencia. La Tierra
representa  los cimientos de nuestras cadenas de suministro mundiales,  abordando las  causas profundas de la
pobreza que alimentan la trata de personas. El Agua encarna las luchas migratorias, mientras que el Aire simboliza
el impacto omnipresente del cambio climático mundial. Por último, el Metal habla de la explotación inherente a
las prácticas mineras y laborales, instándonos a reflexionar sobre el flujo de la vida y la urgente necesidad de
justicia y compasión.

 FUEGO:  En su  doble  simbolismo,  el  fuego  es  a  la  vez  una  fuerza  destructiva  y  un  catalizador  del
renacimiento y la renovación. La codicia y el poder han utilizado el fuego como fuerza mortífera. Esta
vela representa la luz que hace brillar la sabiduría, el conocimiento y la presencia divina en la oscuridad
de la trata de personas, las guerras y las zonas de conflicto.

Lector 2: En Burkina Faso, Camerún, Chad, Gambia, Guinea, Malí, Mauritania, Níger, Nigeria y Senegal se ha
tejido una enmarañada red de tráfico en el Sahel, que se extiende casi 6.000 kilómetros desde el océano Atlántico
hasta el mar Rojo y alberga a más de 300 millones de personas. La ONU describe el Sahel como una región en
crisis: sus habitantes son presa de la inseguridad crónica, las perturbaciones climáticas, los conflictos, los golpes
de Estado y el auge de las redes criminales y terroristas. Las agencias de la ONU prevén que más de 37 millones
de personas necesitarán ayuda humanitaria en 2023, unos 3 millones más que en 2022. (Tráfico en el Sahel:
armas, gas y oro (unodc.org)

Textos interconfesionales:
"Ya no hay judío ni griego; no hay esclavo ni libre; no hay varón ni mujer; porque todos son uno en Cristo Jesús".
Abolición de clases, discriminaciones y facciones dentro de la familia de Dios. (Gálatas 3: 28)

Oremos (Todos)
Dios amoroso, te pedimos por las víctimas de la trata de personas, por sus familias, por las personas afectadas por
guerras y conflictos, y por quienes trabajan incansablemente para rescatarlas y apoyarlas. Pedimos la gracia de la
curación, la protección y la liberación de las cadenas de la violencia y la explotación para cada víctima de la trata
de personas y las víctimas de guerras y conflictos.
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Silencio/Música/Gong 

 TIERRA: Al traer este cuenco de tierra y piedras, damos gracias a Dios por la Tierra que nos acoge con
suavidad, nos enraíza y nos nutre generosamente de diversas maneras. Recordamos las penurias de todos
los que sufren pobreza y maltrato y de aquellos cuyo trabajo se valora injustamente en la cadena de
suministro de los bienes que consumimos.

Lector 3:  Mientras los conflictos, el cambio climático y la recesión económica siguen dominando la escena
mundial e influyendo en las agendas políticas nacionales, la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el
Delito (ONUDD) insta a los Estados a que no pierdan de vista su obligación de combatir la trata de personas y
apoyar  a  las  víctimas  de  este  delito.  Hoy  en  día,  millones  de  víctimas  de  la  trata  de  personas  pasan
desapercibidas en todo el mundo", declaró Ghada Waly, Directora Ejecutiva de la ONUDD. "Muchas de ellas
caminan entre nosotros en la vida cotidiana, en las esquinas de las calles y en las obras de construcción, o en
fábricas y lugares públicos. ("Alimentar la esperanza: Una vida después de la trata (unodc.org). 

Textos interconfesionales:
“Que los que no puedan casarse observen la continencia hasta que Alá les enriquezca con Su favor. Extended la
escritura a los esclavos que lo deseen si reconocéis en ellos bien, y dadles de la hacienda que Alá os ha concedido.
Si vuestras esclavas prefieren vivir castamente, no les obliguéis a prostituirse para procuraros los bienes de la vida
de acá. Si alguien les obliga, luego de haber sido obligadas Alá se mostrará indulgente, misericordioso” -  El
Corán (Q.24.33)
Oremos (Todos)
Dios de justicia, te rogamos por todos los que padecen hambre. Que la riqueza de los frutos de la Tierra se
distribuya equitativamente y no se desperdicie. Que, a través de nuestra interconexión humana, crezcamos en la
responsabilidad de cuidarnos unos a otros y a la Madre Tierra. 

Silencio/Música/Canción

● AGUA: Esta agua, fuente de toda vida, nos recuerda nuestro Bautismo y, al mismo tiempo, millones de
personas cruzan las aguas en busca de una vida mejor y no siempre lo consiguen. Que el poder limpiador,
sanador y revigorizante del agua dé a todos el coraje de superar los obstáculos y dejar que la vida fluya en
esperanza, justicia y compasión.
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Lector 4: El tráfico ilícito  de migrantes es un delito  mundial  organizado que pone en peligro la vida y la
seguridad  de  las  personas  que  migran.  La  violencia,  los  abusos  y  el  riesgo  de  explotación  son  rasgos
generalizados de este delito. Muchos migrantes mueren de sed en los desiertos, perecen en el mar o se asfixian en
contenedores. Los traficantes se aprovechan de las personas que huyen de la pobreza, los desastres naturales, los
conflictos o la persecución, o la falta de oportunidades de empleo y educación, pero no tienen la opción de
emigrar legalmente. Un estudio sobre migración mundial realizado por la Organización Internacional para las
Migraciones (OIM) muestra que en 2020 habrá 281 millones de migrantes internacionales en el mundo, lo que
equivale al 3,6% de la población mundial. (Día Internacional del Migrante: Por qué la ONUDD combate a los
traficantes de migrantes)

Textos interconfesionales:
Diversas energías de Dios para mitigar los sufrimientos. Tierra, agua, fuego, aire y éter se entrelazan para crear
armonía  interior  y  bienestar.  El  viaje  comienza  con  la  comprensión  de  las  cualidades  fundamentales  y  el
simbolismo de cada elemento.  La Tierra,  el  cimiento estable  que tenemos debajo,  encarna las  cualidades de
enraizamiento,  estabilidad  y nutrición  para resistir  contra  viento  y marea.  El  agua,  con su naturaleza fluida,
representa las emociones, la adaptabilidad y el flujo y reflujo de la vida para aliviar el sufrimiento y mostrar
bondad a las víctimas del tráfico. El fuego, la fuerza transformadora, simboliza la pasión, la energía y el poder de
provocar el cambio en beneficio de las mujeres y niñas víctimas de la trata. El aire, el elemento invisible pero
siempre presente, encarna la comunicación, el intelecto y la expansión para rejuvenecer y vivir una nueva vida
normal. Por último, el éter o espíritu, a menudo considerado la quintaesencia de todos los elementos, significa
conexión, trascendencia y energía divina para llevar una vida pacífica.  El Bhagavad Gita (7.4)

Oremos (Todos)
Dios de la vida, te pedimos por todas las personas en movimiento: emigrantes, refugiados y desplazados, para que
encuentren en nosotros, hermanos y hermanas, acogida y apoyo en sus luchas, sufrimientos y esperanzas.

Silencio/Música/Canción

● AIRE/VENTO: Este símbolo nos muestra lo esencial que es para toda vida respirar. La crisis climática
mundial está haciendo que millones de seres vivos y la propia Tierra griten: "¡No puedo respirar!" debido
a las emisiones de gases, la contaminación por plásticos, los incendios forestales, la basura, etc. Rezamos
por la urgencia de un cambio sistémico para que toda vida pueda respirar con dignidad, cuidado y salud.
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Credit: Lisa Kristine 

Lector 5: "Delitos contra la vida silvestre y los bosques, delitos en el sector pesquero, minería ilegal y tráfico de
metales preciosos, plásticos y otros residuos: los delitos que afectan al medio ambiente se producen en todas
partes y generan enormes beneficios para delincuentes y corruptos", declaró la Directora Ejecutiva de la Oficina
de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (ONUDD), Ghada Waly. (Tres nuevas guías legislativas de la
ONUDD dirigidas por expertos para combatir los delitos que afectan al medio ambiente).

Textos interconfesionales:
"¡Oh ustedes que están investidos con el Bayán! Muestren aquello que asegure la protección y salvaguarda de los
niños, y los derechos de los débiles y desvalidos." - Baháʼu'lláh, El Kitáb-i-Aqdas, pág. 37

Oremos (Todos)
Dios de toda la creación, ayúdanos a discernir tu Espíritu en el mundo que nos rodea, escuchando y respondiendo
al grito de la Tierra y al grito de todos los que sufren, en particular por la trata de personas y las injusticias
climáticas.

Silencio/Música/Canción

● METAL: Al traer este trozo de metal, reconocemos el valor del metal para la vida, la salud y el desarrollo
industrial y tecnológico. Al mismo tiempo, reflexionamos sobre la vida de quienes trabajan en la minería,
la contaminación de los ríos con metales pesados y la destrucción del medio ambiente, las pérdidas de
biodiversidad y las comunidades que ven amenazados sus medios de vida por las actividades mineras.

                                Credit: Lisa Kristine
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Lector 6: Los traficantes de seres humanos, que engañan a las personas con falsas ofertas y promesas de trabajo
para  luego  explotarlas  con  fines  lucrativos,  aprovechan  las  tecnologías  en  línea  para  cada  paso  de  sus
actividades delictivas. Las investigaciones realizadas por la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el
Delito (ONUDD) muestran cómo se capta a las víctimas a través de las redes sociales y las plataformas de citas
en línea,  donde la  información personal y  los  detalles  sobre la  ubicación de las personas están fácilmente
disponibles. Los abusos sexuales y otras formas de explotación tienen lugar virtualmente y las fotos y vídeos se
venden a clientes de todo el mundo a través de distintas plataformas, lo que supone aún más dinero para los
traficantes sin coste adicional. (El papel de la tecnología en la trata de seres humanos (unodc.org))
 
Textos interconfesionales: 
"Rescaten a los que son llevados a la muerte; detengan a los que se tambalean hacia el matadero. Si ustedes dicen:
'He aquí, no sabíamos esto', ¿no lo percibe el que pesa el corazón? ¿No lo sabe el que vela por vuestra alma, y no
pagará al hombre según su obra?". - Proverbios 24:11-12 (Tanaj)

Oremos (Todos)
Dios de la  libertad,  te rogamos por quienes son explotados,  esclavizados, obligados a trabajar  y privados de
libertad. Te suplicamos que los liberes de esas cadenas opresoras y les concedas protección y poder para restaurar
su dignidad. Haznos instrumentos de tu Espíritu para llevar su liberación.

Silencio/Música/Gong 

3. Conclusión

Guía: Dios bondadoso y misericordioso, al final de nuestro encuentro, recibe nuestros corazones agradecidos
por tu presencia y guía. Ayúdanos a comprometernos firmemente en la acción contra la trata de personas y
bendice nuestros esfuerzos para sensibilizar y apoyar a todas las personas de buena voluntad en la lucha contra
la  trata  y  la  explotación.  Pedimos  leyes  y  políticas  más  fuertes  contra  cualquier  forma  de  esclavitud.
Fortalécenos a cada uno de nosotros para que sigamos luchando hasta que cada persona sea libre. Te confiamos
nuestra promesa y nuestro compromiso. 

Santa Josefina Bakhita, ¡Reza por nosotros!

La vigilia de oración ha sido recopilada y preparada por el grupo de trabajo JPIC (UISG/USG) - Lucha contra
la Trata de Personas (Roma). 
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