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     Au Puy  
Volumen 16. Número 2. Verano 2023

La Asociación de las Universidades de las Hermanas de San José (ACSSJ -en inglés-) 

organizó una peregrinación a El Puy y a Lyon 
 

  
En su último día en El Puy, los estudiantes se levantaron a las 5:45 para desayunar antes de emprender una caminata de 30 

minutos hasta la catedral, para participar, a las 7:00, en la Misa de los peregrinos, presidida por el obispo Yves 

Baumgarten. Con ella, los peregrinos inician el Camino hacia Santiago de Compostela, España, que está a más de 1 500 

km de la catedral. Después de la Misa, varios alumnos recorrieron, a pie, los primeros kilómetros de la peregrinación. 

 

El grupo también fue a Bas-en-Basset, lugar de nacimiento de la Madre San Juan Fontbonne, y a Lyon, para visitar el 

Centro ‘Origen y Evolución’, donde se puede ver el cuarto de la Madre San Juan. Los estudiantes también pasaron un 

tiempo en la Basílica de Nuestra Señora de Fourvière y en la Catedral de San Juan, en la parte antigua de Lyon. Se 

alojaron en el Centro Juan Bosco, cerca de la Basílica. 

 

Acompañaron a los peregrinos: la Hna. Joan Lescinski, Presidenta Emérita de la Universidad San Ambrosio; la Hna. 

Carol Allan (ya jubilada), ex Asistente del Presidente de Misión y Legado del Elms College; Joan Horgan, Directora de la 

Pastoral en la Universidad Sta. Rosa (ACSSJ); Martha Malinski, Directora general; y el Dr. Ryan Murphy, Profesor 

adjunto de Sociología en la Universidad Chestnut Hill.        

 

Para ver más fotos de esta peregrinación de estudiantes, haz clic aquí.  Para más información sobre la ACSSJ y visitar su 

sitio web, haz clic aquí. 

   
 

Energía. Entusiasmo. Euforia. Exploración. Estas palabras 

describen perfectamente a los 17 estudiantes de los nueve colegios 

de Hermanas de San José de Estados Unidos que vinieron a El 

Puy del 12 al 15 de junio. El largo vuelo desde Estados Unidos no 

consiguió apagar su espíritu de aventura, ya que, sobre todo, 

buscaban estar más en contacto con el carisma y la espiritualidad 

de las Hermanas de San José, para comprenderlas mejor. Fue un 

grupo que estuvo siempre en movimiento en la ciudad de El Puy: 

subieron al Peñasco San Michel, y por la calle Tables, a la 

Catedral, antes de ascender hasta la estatua de la Virgen. También 

visitaron la ‘cocina’ y recorrieron las mismas calles que nuestras 

hermanas fundadoras, hace 400 años. Todas las noches, los 

alumnos dedicaban un tiempo para compartir las profundas 

reflexiones que tenían en el fondo del corazón. 

 

 

 

https://internationalcentressj.blogspot.com/2023/06/acssj-student-pilgrimage-june-12-17.html
http://www.acssj.org/
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Peregrinación anual de estudiantes de la Universidad Mount St. Mary's 

  
 

 
 
 

Peregrinación anual del profesorado, el personal y el Consejo de Administración de 

la Universidad Mount St. Mary (MSMU)  
 

 

 

 

Quince jóvenes de la Universidad Mount St. Mary de Los 

Ángeles visitaron El Puy del 5 al 9 de marzo. Visitaron la 

catedral de Nuestra Señora, la ‘Cocina’, la iglesia del Colegio 

(donde predicó el padre Médaille) y la Plaza del Martouret 

(donde tres de nuestras Hermanas fueron guillotinadas durante 

la Revolución Francesa de 1789). 

 

Cada uno de sus días estaba centrado en un tema particular, o 

en la historia y espiritualidad de las Hermanas de San José. 

Por la noche, compartían sus reflexiones sobre lo que les 

había inspirado o acercado a las Hermanas fundadoras, así 

como sus experiencias de comunidad. También tuvieron 

ocasión de ir a restaurantes franceses, callejear por la parte 

antigua de la ciudad, sentarse en cafés al aire libre, visitar la 

tienda de encajes de Martine y otras boutiques de la localidad. 

 

La peregrinación fue patrocinada por el Consejo Presidencial 

de la Universidad. Meredith Lynch, subdirectora  del Instituto 

San José, acompañó al grupo junto con Alison Halpern, 

subdirectora de “Bienestar”, y Laura Gómez, subdirectora de 

la “pastoral universitaria y la espiritualidad”. 

 

Para ver más fotos de esta peregrinación estudiantil,  

haz clic aquí. 

 

Profesores y personal de la universidad St Mary 

visitaron El Puy, del 1 al 4 de junio, como parte de 

su peregrinación anual para investigar la historia y la 

espiritualidad de las Hermanas de San José e 

inspirarse en ellas. 
 

La Presidenta de la Universidad, Ann McElaney-

Johnson, acompañó al grupo y Shannon Green, 

directora del Instituto San José, presentó la historia 

de las Hermanas de San José como preparación para 

la visita a los diferentes lugares. El grupo también 

fue a Bas-en-Basset, para ver el lugar de nacimiento 

de la Madre San Juan Fontbonne y disfrutar de un 

delicioso picnic al estilo francés. 
 

Haz clic aquí para ver más fotos 

 
MSMU compró la casa natal de la Madre San Juan en el año 2019. 

Haz clic aquí para ver un blog de la inauguración de la casa. 

https://internationalcentressj.blogspot.com/2023/03/mt-st-marys-university-student.html
https://internationalcentressj.blogspot.com/2023/06/mount-st-marys-university-faculty-and.html
https://internationalcentressj.blogspot.com/2019/06/mount-st-marys-university-los-angeles.html
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La Universidad Fontbonne celebra sus 100 años en El Puy 
 

 

 

 

Las Hermanas de Orange y sus colaboradores laicos realizan su peregrinación anual 
 

 
 
 

Las Hermanas del Instituto se reunieron en el Centro Internacional 

 
Para ver más fotos, haz clic aquí. 

 

Las Hermanas de Orange, California (EE.UU.) 

realizaron su peregrinación anual con varios laicos 

asociados o colaboradores en la misión, durante su 

visita a El Puy, del 17 al 22 de mayo. El grupo visitó 

también Carcassonne, lugar de nacimiento del Padre 

Médaille, y Bas-en-Basset, lugar de nacimiento de la 

Madre San Juan Fontbonne. La Hna. Mary Beth 

Ingham, Presidenta de la Congregación, y la Hna. Jane 

DeLisle, Directora del Centro de Desarrollo Espiritual, 

guiaron al grupo. 

 

Para ver más fotos, haz clic aquí. 
 

 

Un grupo de 24 hermanas, ex alumnas, miembros del 

consejo de administración, del profesorado y del 

personal celebraron el centenario de la fundación de la 

Universidad Fontbonne, en St. Louis (EE.UU.) yendo 

en peregrinación a El Puy, a Bas-en-Basset y a Lyon, del 

4 al 7 de junio. Este grupo continuó su viaje visitando 

París y Roma. En la foto están en la casa natal de la 

Madre San Juan Fontbonne. La Dra. Nancy Blattner, 

Presidenta de Fontbonne, (al centro) encabezó el grupo 

con la Hna. Joan Lescinski, HSJ-Carondelet, Presidenta 

emérita de la Universidad San Ambrosio (a la izquierda). 

La Universidad Fontbonne está patrocinada por las 

Hermanas de San José de Carondelet. 

 

Para ver más fotos, haz clic aquí. 

 

Veintidós Hermanas francesas del Instituto 

de las Hermanas de San José (al que 

pertenece la congregación fundadora en El 

Puy) tuvieron una reunión comunitaria, el 

miércoles 21 de junio, en el Centro 

Internacional. Como se puede constatar en 

todas partes, las Hermanas son muy 

disciplinadas, llegan todas a la misma hora, 

empiezan sus reuniones puntualmente y 

siempre terminan a tiempo lo que tienen que 

hacer. Por supuesto, su afectuosa presencia 

impregnó toda la casa con su alegría por 

estar y trabajar juntas. No hay nada como la 

manera de ser de las Hermanas de San José. 

 

 

https://internationalcentressj.blogspot.com/2023/06/institute-sisters-meet-at-centre.html
https://internationalcentressj.blogspot.com/2023/05/orange-sisters-and-lay-partners-make.html
https://internationalcentressj.blogspot.com/2023/06/fontbonne-university-holds-pilgrimage.html
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Visitas breves 
 

 

 
 

 

 

  

Varias hermanas indias y africanas de la 

Congregación de Annecy (Francia) hicieron una 

visita relámpago a los lugares históricos de las 

Hermanas de San José en El Puy, Bas-en-Basset y 

Monistrol, los días 12 y 13 de mayo. Pasaron la 

noche en el Centro Internacional. La Hermana 

Viannay Thanniath, miembro del Consejo General 

de Annecy y Vicepresidenta del Consejo del Centro 

Internacional, fue la organizadora/acompañante de 

esta excursión de dos días. 

 

Para ver más fotos, haz clic aquí. 

 

Cynthia Comiskey, Hermana de San José de Baden, Pensilvania 

(EE.UU.), pasó la semana del 8 al 15 de mayo en El Puy, después 

de haber hecho un retiro en el Centro para la Paz de Bonnevaux (en 

Vienne). Bonnevaux es una antigua abadía refundada en 1119 por 

los discípulos de San Avito. Sus orígenes se remontan a los monjes 

del siglo VI que seguían a San Martín de Tours (316-397). 

Actualmente es el centro espiritual francés de la Comunidad 

Internacional de Meditación Cristiana, de la que forma parte la Hna. 

Cynthia. Como nunca antes había estado en El Puy, la llevamos, en 

una visita de "primera clase", a los lugares históricos de las 

Hermanas de San José, lo cual apreció muchísimo. 
 

 

 

 

Varias Hermanas de la Congregación de Chambéry vinieron 

a El Puy el 6 de mayo para una visita, de un día, a la parte 

antigua de la ciudad. Quedaron realmente fascinadas por una 

tienda de encajes en la que Martine, la propietaria, les hizo una 

demostración. Desde 1407, El Puy es un importante centro de 

fabricación de encajes. Hasta finales del siglo XVIII, cuando 

las máquinas tomaron el relevo, todo se hacía a mano. San 

Francisco Regis ayudó a muchas jóvenes, echadas a la calle y 

víctimas del libertinaje, a recuperar su dignidad, procurando 

que aprendieran a hacer encajes para ganar dinero y sacar a sus 

familias de la pobreza. En aquella época, el obispo no 

fomentaba el uso del encaje, pues temía que el pueblo adoptara 

la frivolidad de los ricos; sin embargo, en 1640, un edicto real 

prohibió el uso del encaje. En El Puy, cerca de cuarenta mil 

personas se vieron privadas de trabajo. San Francisco 

tranquilizó a las encajeras diciéndoles: "Este decreto no 

durará"; y de hecho, como resultado de su benéfica acción, el 

decreto fue suprimido. Por eso San Francisco Regis es llamado 

el "Patrón de las Encajeras". 

 

https://internationalcentressj.blogspot.com/2023/05/annecy-sisters-indulge-in-two-day.html
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San Francisco de Sales - Un Santo para Nuestro Tiempo 
 

 
No obstante, uno de las trampas que hay que evitar en nuestra devoción a los santos es que nos resulte más fácil 

admirarlos que imitarlos. Sus vidas, las circunstancias en las que vivieron, parecen tan alejadas de las nuestras 

que rápidamente nos distanciamos. Una francesa, Simone Weil, escribió sabiamente: "No basta con tener 

santos; debemos tener santos para nuestro tiempo". 
 

Aunque comparto su punto de vista, creo que San Francisco de Sales ES un santo para nuestro tiempo, aunque 

murió hace más de 400 años. Una prueba de su pertinencia es el sobrenombre que lleva: el Gentilhombre Santo. 

Éste no proviene de su rango social como miembro de la nobleza, sino de su profunda creencia en el poder de 

las palabras de Cristo en el Evangelio: "Aprendan de mí que soy manso y humilde de corazón". Nuestro Santo 

Patrón creía que la mansedumbre de Cristo era el camino para el intercambio social, y también la manera de 

hacer frente al conflicto, la violencia y el mal. 
 

Durante toda su vida, San Francisco de Sales estuvo inmerso en una comunidad católica que luchaba contra la 

Reforma protestante y las violentas guerras de religión que la siguieron. Se sintió atraído por un grupo llamado 

el ‘Círculo Acarie’, que quería reavivar la devoción en la fe católica, en Francia. Algunos miembros de este 

grupo proponían, para lograr su objetivo, una visión militante que sancionaba con el uso de la fuerza y la 

violencia. San Francisco de Sales, aunque cordial y respetuoso con el Círculo Acarie, no se sentía atraído por 

este método. En lugar de la coerción y la fuerza, adoptaba la dulzura de Cristo como medio para llevar a los 

demás a la devoción y a una relación con Dios. 
 

Basándose en esta creencia, desarrolló una teología de la no violencia, que se puede encontrar en el primer 

sermón que pronunció en su toma de posesión como Preboste del Cabildo de la Catedral de la Diócesis de 

Ginebra. Escribió: "Es a través de la caridad que los muros de la ciudad de Ginebra deben ser sacudidos; por la 

caridad que debe ser invadida y por la caridad que debe ser recuperada. No les propongo ni hierro ni pólvora 

cuyo olor y sabor recuerdan al horno infernal. No estoy formando uno de esos ejércitos cuyos soldados no 

tienen ni fe ni piedad. Que nuestro campo de batalla sea el campo de Dios, cuyas trompetas proclaman con 

dulces acentos este cántico: "Santo, santo, santo es el Señor Dios de los ejércitos". En este campo deben fijar su 

mirada... sólo venceremos con la oración y el amor".      
 

La violencia es una presencia abrumadora en nuestras vidas. Toca casi todos los aspectos de nuestro mundo y 

de la sociedad, como lo ilustra claramente este horrible hecho: en los primeros 24 días de 2023 se produjeron 40 

tiroteos masivos en Estados Unidos. De hecho, lo que domina ante esta realidad es el miedo, y a menudo el 

propio miedo conduce a la violencia. 
 

Las palabras de Cristo, que impulsaron a San Francisco de Sales a elegir la mansedumbre y no la violencia, 

deben estar arraigadas en el corazón de cada creyente. A la vez que nos enfrentamos al menosprecio de nuestro 

mundo por la paz, recemos para que ésta reine; cultivemos la mansedumbre en nuestro corazón, y adoptemos 

una forma suave de enfrentar el pecado y la violencia, según el espíritu de Cristo y el ejemplo de San Francisco 

de Sales. 
Este artículo se publicó originalmente en el semanario ‘De Sales’, la publicación digital de las Provincias 

norteamericanas de los Oblatos de San Francisco de Sales. 

La semana pasada, el 24 de enero, toda la familia salesiana, incluidos los 

Oblatos, celebró la fiesta de San Francisco de Sales. De nuestro santo patrón, 

veneramos la bondad, la fe y el conocimiento del corazón humano, la 

inteligencia, el corpus prolífico de documentos escritos sobre la vida devota, 

y el altruismo con el que cuidó el camino espiritual de miles de personas. 

   

 

 

Por Fr. Jack Loughran, OSFS 

Provincial de la Provincia de Toledo-Detroit 

 

 

https://www.oblates.org/

