
     L’ALBERO viene comunemente usato dalle Suore di San  
    Giuseppe come metafora spirtituale per esprimere la nascita, la
    crescita, l’unità e lo sviluppo del Carisma. 
    A quell’immagine é collegata una storia, una vita in espansione,
    l’avvicendarsi di stagioni feconde di frutti.
   Ma prima dell’albero, c’é un’altra storia: c’é un seme. 
   Quella del seme é una vicenda autobiografica: E’ Gesù stesso il
   seme gettato nel solco della storia, per morire e portare frutto. 
 

Simbolismo dell’albero
1. Radici e fondamento.   L’albero rappresenta la fondazione della Congregazione a Le Puy en 

Vellais, in Francia, nel 1650 da parte di Padre Jean Pierre Médaille e delle prime suore. Le 
radici simboleggiano il radicamento nell’amore della Trinità e l’intenzione di servire il Caro 
Prossimo.

2. Crescita ed espansione (Rami).   L’albero illustra la crescita della Congregazione dalle suore e 
dalle varie associazioni laicali in Francia a un’espansione internazionale. I rami 
rappresentano le fondazioni e le varie missioni in tutti i continenti. 

3. Unità e Vita.   L’albero simboleggia l’obiettivo della missione della Congregazione: 
“Condurre ogni caro Prossimo all’amore di Dio - Unire il prossimo con il prossimo e il 
prossimo con Dio”. Come un albero la comunità cerca di portare unità e comunione là dove 
c’é frattura e disunione.

Nella simbologia dell’albero del Piccolo Disegno compare spesso la figura di un seminatore sotto 
l’albero. Questa immagine ha un significato spirituale molto preciso.
Il seminatore rappresenta chi sparge il bene nel mondo, anche con gesti piccoli; chi lavora nel 
nascondimento, senza cercare riconoscimenti; ogni persona che collabora al progetto di Dio.
Nella spiritualità delle Suore di San Giuseppe, il seminatore richiama anche l’atteggiamento 
evangelico della parabola del seminatore: si semina fidandosi che il seme crescerà, anche se non si 
vedono subito i risultati.
Il fatto che il seminatore sia sotto l’albero indica che egli agisce alla radice della vita spirituale, 
lavora protetto dall’ombra dell’albero, cioè dalla comunità e dal carisma contribuendo così alla 
crescita dell’albero.
L’albero cresce perché qualcuno continua a seminare.
Questa scena, spesso trascurata, trasmette tre idee centrali del Piccolo Disegno:

  piccoli gesti che fanno crescere il bene
  una comunità che cresce come un albero dove troviamo bene espressa la parabola del 

granello di senape in Mt 13,31-32 in cui il Regno di Dio è paragonato ad un seme che  
diventa un grande albero, offrendo rifugio (“gli uccelli del cielo fanno il nido alla sua 
ombra”)

  ogni persona che vive il Carisma può essere un seminatore
Non serve essere figure importanti: anche il gesto più semplice può diventare un seme che fa 
crescere l’albero.

Come vediamo nel cartoncino e nel pezzo di Puzzle che ci é consegnato, ognuno é una parte di 
questo albero.


