
Ricominciare nella Fede
S U L L E  O R M E  D I  M A D R E  S A I N T  J E A N  F O N T B O N N E

Guida: Nel nome del Padre, del Figlio

e dello Spirito Santo. Amen.

 Fratelli e sorelle, oggi guardiamo alla

testimonianza di Madre Saint Jean

Fontbonne. Imprigionata durante la

Rivoluzione Francese e scampata alla

ghigliottina, non si è lasciata vincere

dalla paura o dal rancore. Quando

tutto sembrava perduto, ha saputo

ascoltare la voce di Dio che la

chiamava a rifondare e ricostruire.

Chiediamo oggi, per sua intercessione,

la grazia di non perderci d'animo

davanti alle macerie della nostra vita e

della storia, ma di saper ricominciare

con audacia.

22 Novembre22 Novembre

Canto allo Spirito Santo 

o incentrato sulla f iducia in Dio 

Dal libro del profeta Isaia 

(Is 58, 11-12)

«Il Signore ti guiderà sempre, ti sazierà

in terreni aridi, rinvigorirà le tue ossa;

sarai come un giardino irrigato e come

una sorgente d'acqua le cui acque non

mancano mai. La tua gente ricostruirà

le vecchie rovine, restaurerai le

fondamenta di molte generazioni. Ti

chiameranno riparatore di brecce,

restauratore di strade perché siano

popolabili».

Spunti di luce



Lettore: Madre Saint Jean Fontbonne ci
insegna che il silenzio di Dio non è assenza,
ma tempo di maturazione. Nella cella del
carcere in cui attendeva la morte, ha
custodito la lampada della fede. Quando è
tornata in libertà, non ha trovato più nulla
della sua amata congregazione: case
requisite, consorelle disperse. Eppure,
guidata dal motto "Fiducia nella
Provvidenza", ha radunato nuove giovani a
Lione, ridando vita al carisma di San
Giuseppe. Ha speso la sua intera esistenza
per il "caro prossimo", senza distinzioni,
curando le ferite materiali e spirituali del
suo tempo

Non pensate mai al
futuro, a meno che non
sia in necessario rapporto
con il presente, ma
affidate tutto alla
Provvidenza. 
(Massima 69)

In sintesi per la vita quotidiana

Questa massima ci lascia un invito

spirituale: alleggerire il cuore. Ci

dice di fare del nostro meglio oggi,

di fare progetti con saggezza. Il

domani appartiene a Dio; a noi

appartiene l'istante presente, da

vivere con amore e responsabilità.Preghiera a Madre Saint Jean Fontbonne

O Madre Saint Jean Fontbonne,

 donna dal cuore intrepido e dalla fede incrollabile,

 tu che hai attraversato i giorni bui della persecuzione

 senza mai smettere di sperare nel Signore,

 vieni in aiuto alla nostra debolezza.

Insegnaci a non temere i nuovi inizi,

 a guardare con occhi di misericordia le ferite del mondo

 e a rimetterci in cammino ogni volta che tutto sembra crollare.

Ottienici dal Padre la grazia di una totale fiducia nella Provvidenza,

 affinché la nostra vita quotidiana diventi, sul tuo esempio,

 un riflesso dell'amore totale e gratuito di Dio.

 Amen. Canto f inale
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